


"Che cosa succede quando soccorrere diventa 
sospetto? 
Quando la solidarietà viene trattata come una 
minaccia? 
Quando chi cura, chi difende, chi testimonia, 
viene spinto a sentirsi fuori posto? 
[...] Che cosa significa, per un sanitario o una 
sanitaria, attraversare una situazione in cui 
curare non è più soltanto un gesto tecnico, ma 
diventa una posizione da difendere?"
(pp. 114 e 116)



La violenza dei CPR
e della detenzione 

amministrativa

Nicola Cocco 
Rete Mai più lager No ai CPR

Curare significa scegliere da che parte stare

CSOA COX 18, Milano, 08/11/2026

Mohammad, coffee on paper. 
The Refugee Art Project
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Cos’è un CPR?



Un minuto di CPR…

… un minuto di manicomio






CPR di Gjadër, maggio 2025


1189929762884963



Milano, agosto 2026




Gradisca d’Isonzo (GO), luglio-agosto 2025



Gradisca d’Isonzo (GO), luglio-agosto 2025









“Where data are available on 
the impacts of immigration 
detention, there is evidence 
demonstrating negative health 
outcomes as a result of 
detention.”



Estimated Health Outcomes by Detention 
Length

Saadi, A., Patler, C. C., & Langer, P. (2025). Duration in Immigration Detention and Health Harms. JAMA Network Open, 8. 
https://doi.org/10.1001/jamanetworkopen.2024.56164



Persona di origine marocchina di 23 anni detenuta nel CPR di Milano, scheda terapeutica di febbraio 2023. 
Segnalato per disturbi psichiatrici ma allora non risultava alcuna presa in carico specialistica. 



• «Pessime condizioni 
detentive» 

• «Peggio del carcere»

• Telefoni e rapporti con 
l’esterno

• Gestione e polizia

• Il regime di abbandono



Il “continuum” della violenza

https://www.facebook.com/watch/?v=1768309853691315
https://www.facebook.com/watch/?v=366230542971395
https://www.facebook.com/watch/?v=1114485583309953


CPR di Milano, 
10-18 febbraio 

2024

NORMALIZZAZIONE

DEUMANIZZAZIONE

VIOLENZA



10-18 
febbraio 

2024

https://www.facebook.com/watch/?v=1781246735695622


CPR 
diMacomer, 
13.02.2025



28 marzo 2024 e giorni seguenti, 
nonostante il commissariamento, la 

nuova direzione, etc.

https://www.facebook.com/watch/?v=950875150040551
https://www.facebook.com/watch/?v=3897125430571194
https://www.facebook.com/watch/?v=334240385869108


Ospedale Psichiatrico di Colorno, 1969 
(Autrice: Carla Cerati)

CPR di Milano, 2023 
(Autore anonimo)





Problemi di salute pubblica e 
individuale (Art. 32 Cost.)
• a quale legislazione sanitaria 

nazionale si farà riferimento per le 
emergenze?

• quale personale sanitario lavorerà 
nei Centri e sotto quale 
coordinamento/monitoraggio?

• chi valuterà segni di violenze/torture 
e in generale uno stato di salute non 
idoneo alla vita nei Centri?  





Plot showing the relationship between psychological health 
and duration of detention.

Puthoopparambil SJ, Bjerneld M, Källestål C. Quality of life among immigrants in 
Swedish immigration detention centres: a cross-sectional questionnaire study. Glob 
Health Action. 2015;8:28321. Published 2015 Jul 17. doi:10.3402/gha.v8.28321



Tutte queste persone morte di CPR erano state dichiarate “IDONEE AL TRATTENIMENTO”

L’invisibilità dei corpi nella detenzione 
amministrativa

Moussa Balde
1998 — 23/05/2021

 CPR Torino 

Ousmane Sylla
1999 — 04/02/2024

 CPR Roma 

Oussama 
Darkaoui2005 — 05/08/2024

 CPR Palazzo San Gervasio 

Simo Said
2000 — 11/02/2026

 CPR Bari 







Cos’è questa 
“idoneità”?



Valutazione di idoneità: 
due esempi



Valutazione di 
idoneità: due 

esempi



Prestampati
…



L’Art. 32 del Codice di Deontologia 
Medica
Doveri del medico nei confronti dei soggetti fragili
Il medico tutela il minore, la vittima di qualsiasi abuso o violenza e la persona in condizioni di vulnerabilità o 
fragilità psico-fisica, sociale o civile in particolare quando ritiene che l’ambiente in cui vive non sia idoneo a 
proteggere la sua salute, la dignità e la qualità di vita. 
Il medico segnala all’Autorità competente le condizioni di discriminazione, maltrattamento fisico o psichico, 
violenza o abuso sessuale. 
Il medico, in caso di opposizione del rappresentante legale a interventi ritenuti appropriati e proporzionati, 
ricorre all’Autorità competente. 
Il medico prescrive e attua misure e trattamenti coattivi fisici, farmacologici e ambientali nei soli casi e per la 
durata connessi a documentate necessità cliniche, nel rispetto della dignità e della sicurezza della persona.

Grazie alla Prof.ssa 
Patrizia Borsellino



"Io mi schiero perché vedo l'ingiustizia. Scelgo. 
Non ci sto. Poi non mi interessa se voti dalla mia 
stessa parte, se sono d'accordo con quello che 
pensi, non me ne frega niente in questo 
momento. Tu sei la parte debole, io ti difendo" 
(p. 93)










"Un referto infatti è un documento ufficiale. 
Spesso di poche righe essenziali [...] Un 
linguaggio asciutto e impersonale, che però 
cristallizza un evento del corpo e lo trasforma in 
una traccia verificabile. Il referto mancato 
diventa il segno di una sospensione più grande. 
Non riguarda solo una procedura. Riguarda la 
possibilità stessa di essere riconosciute come 
persone ferite, come persone da curare" 
(p. 74)



it must be abolished!



«Di qui l’effetto principale del 
Panopticon: indurre nel detenuto uno 
stato cosciente di visibilità che 
assicura il funzionamento automatico 
del potere. Far sì che la sorveglianza 
sia permanente nei suoi effetti, anche 
se è discontinua nella sua azione […]»

Michel Foucault, Sorvegliare e punire. Nascita 
della prigione



Where are we going?



Where are we going?
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Grazie per l'attenzione

In memoria di Moussa Balde 
(Guinea, 1998 – Torino, 
maggio 2021) e di tutti i 

morti di CPR

Contatto: nicolcocco@gmail.com 

“There's really no such thing as the 
voiceless. There are only the 
deliberately silenced, or the 
preferably unheard.” 

Arundhati Roy

mailto:nicolcocco@gmail.com


"Il titolo Obbligo di Referto continua a 
riguardarci. Perché non parla solo di un dovere 
medico. Parla della necessità di non lasciare che 
una violenza resti senza nome. Parla di ciò che 
accade quando una ferita viene vista, descritta, 
e infine raccontata. E di ciò che si perde quando 
quella traccia manca. 
In questi venticinque anni, molte altre tracce 
sono mancate. Nel Mediterraneo, lungo i 
confini, nelle carceri, nei centri di detenzione 
per migranti, nei territori occupati, nei luoghi di 
guerra, nei luoghi in cui alcune vite sembrano 
poter essere ferite senza che nessuno debba 
davvero risponderne" 
(p. 117)



Manifestazione dei migranti all’inizio del corteo del Genoa Social Forum, Genova, 19 luglio 2001



Milano, 
24.10.20
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